Location: Parish of Sistelo
Localisation: Village de Sistelo

Trilho das

Brandas de Sistelo Trail
Parcours de Brandas de Sistelo

Localizagdio do Percurso: Freguesia de Sistelo

Tipo de percurso: Pequena rota
Ambito do Percurso: Paisagistico -
cultural

Ponto de Partida: Igreja - Sistelo
41°58°24.14”N; 8°22°27.67"W
Distancia Percorrida: 6,8 km
Duragéo do Percurso: 6h

Grau de Dificuldade: Moderado
Cota Maxima Atingida: 797 metros

Classification: Short Route

Type: Landscape - cultural

Start Point: Igreja — Parish of Sistelo
41°58’24.14”N; 8°22’27.67"W
Distance: 6,8 km

Duration of the trail: 6h

Degree of difficulty: Moderate
Maximum height attained: 797 meters

Type de parcours: Petit parcours
Contexte: Paysagiste - culturel
Point de départ: Igreja - Village de
Sistelo

41°58°24.14”N; 8°22°27.67"W
Distance parcourue: 6,8 km

Durée du parcour: 6h

Degré de difficulté: moyen

Hauteur maximum atteinte: 797
métres

O Trilho das Brandas de Sistelo,
percurso pedestre de pequena rota
(PR), marcado e sinalizado segundo
as normas internacionais, localiza-
-se nas faldas da Serra da Peneda,
mais precisamente na aldeia de
montanha de Sistelo. A caminhada
inicia junto a um curioso edificio
vulgarmente designado por Castelo
de Sistelo, residéncia do 1° e Unico
Visconde de Sistelo, comerciante
local que fez fortuna no Brasil, de
onde seguimos por entre o rustico
casario e os tipicos espigueiros, ao
longo de um carreteiro que nos con-
duzird, numa serpenteante subida,
até belas paisagens.

Brandas de Sistelo Hiking Trail, a
short hiking tour (PR), marked and
flagged according to the internatio-
nal standards. It is located in “Serra
da Peneda” foothills, in a mountain
village called Sistelo. The hiking
starts near a particular building
called “Castelo de Sistelo”, the resi-
dence of the first and only Viscount
of Sistelo. He was a local trader who
made his fortune in Brazil. Then we
walk along the rustic house and
the typical granaries, following a
climbing curved path that leads us
to beautiful landscapes.

B50

Le sentier des Brandas de Sistelo,
est un parcours pédestre de petite
route (PR), marquée et signalisée
d’aprés les normes internationales.
Il se localise dans les pentes de la
“Serra da Peneda”, plus précisé-
ment dans le village de montagne
de Sistelo. La randonnée com-
mence pres d'un curieux edifice
vulgairement désigné de “Castelo
de Sistelo”, résidence du Premier et
unique Vicomte de Sistelo, commer-
¢ant local qui a fait fortune au Brésil.
Aprés, nous continuons entre un
rustique groupe de maisons et de
typiques greniers a grains, le long
d’un chemin qui nous conduira a
une montée serpentée jusqu’a de
beaux paysages.

45 miny 4 | b msin
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