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Tipo de percurso: Cross Country
Ponto de partida: Rua António de 
Sousa - Vila Fonche
41°50’54.88”N; 8°25’31.99”W
Distância percorrida: 42 Km
Desnível acumulado: 1200 m
Grau de dificuldade: Médio/Difícil

Classification: Cross Country
Start point: Rua António de Sousa - 
Vila Fonche
41°50’54.88”N; 8°25’31.99”W
Distance: 42 Km
Total ascent: 1200 m
Degree of difficulty: Médium/Difficult

Type de parcours: Cross Country
Point de départ: Rua António de 
Sousa - Vila Fonche
41°50’54.88”N; 8°25’31.99”W
Distance parcourue: 42 Km
Dénivelé total: 1200 m
Degré de difficulté: Moyen/Difficile

Localização do Percurso: Vila Fonche
Location: Vila Fonche   |   Localisation: Vila Fonche

Western Route of Arcos de Valdevez
Itinérarires d’ Occident de Arcos de Valdevez

de  Arcos de Valdevez
Rota Ocidental

Tipo de percurso: DownHill
Ponto de partida: Pena Andorinha
41°52’23.20”N; 8°27’8.91”W
Distância percorrida: 1,5 Km
Grau de dificuldade: Médio/Difícil

Classification: Cross Country
Start point: Pena Andorinha
41°52’23.20”N; 8°27’8.91”W
Distance: 1,5 Km
Degree of difficulty: Médium/Difficult

Type de parcours: Cross Country
Point de départ: Pena Andorinha
41°52’23.20”N; 8°27’8.91”W
Distance parcourue: 1,5 Km
Degré de difficulté: Moyen/Difficile

Localização do Percurso: Prozelo
Location: Prozelo   |   Localisation: Prozelo

Downhill Circuit of Prozelo
Piste du Downhill de Prozelo

de  Prozelo
Pista de DownHill


